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VENERDI, 24 MAGGIO 2024
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13.30 Registrazione dei partecipanti
14.00 Saluti introduttivi

Moderatori: Paolo Notaro e Laura Zoppini

14.15 Epidemiologia del dolore acuto e cronico tra i pazienti ricoverati in ospedale
Paolo Notaro

14.35 Razionale e metodologia dell’'indagine di prevalenza eseguita presso
il Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano Giusy Vuono

14.55 Analisi dei risultati Laura Zoppini

15.15 Il punto di vista dei professionisti Federica Mazzotta

15.35 Aree di implementazione e azioni Cristina Scala

15.55 L’Infermiere specialista in terapia del dolore Laura Marotta

16.15 Discussione

16.30 Pausa caffé

Moderatori: Paolo Notaro e Furio Zucco

16.45 TAVOLA ROTONDA Il valore della disciplina ospedaliera di Terapia del Dolore:
il ruolo degli stakeholder Rita Amabile, Alessandro Colucci, llenia Malavasi,
Maria Grazia Manfredi, Stefano Valvason

17.30 Discussione

18.00 Conclusioni e Take Home Message
18.15 Fine lavori
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Saluti delle Autorita
Marco Alparone, Guido Bertolaso (invitato), Emanuele Monti,
Roberto Carlo Rossi, Alberto Zoli (invitato)

1° SESSIONE

LE STRUTTURE ORGANIZZATIVE E LA COMPLESSITA
DEI BISOGNI DEI MALATI DI DOLORE

Moderatori: Lucia Negroni, Paolo Notaro

TAVOLA ROTONDA Rete Terapia del Dolore e LEA: stato attuativo della normativa
dalla legge n°38 del 15 marzo 2010 Laura Gillio Meina, Anna Maria Mancuso,
Roberta Scarpellini

International Classification of Diseases ICD 11: dolore malattia e la necessita

di un approccio bio-psico-sociale Paolo Notaro

Dolore cronico: una dimensione di genere Fabiola Bologna

Dolore persistente: i danni sulla sfera cerebrale, cognitiva e capacita di relazione
delle persone malate Gabriella Bottini

Discussione

Pausa caffé

2° SESSIONE

SICUREZZA NELLA CURA: APPROPRIATEZZA E
MONITORAGGIO DEI TRATTAMENTI COMBINATI
Moderatori: Francesco Amato, Cesare Bonezzi

Tecniche di neuro modulazione nelle nevralgie dei nervi cranici Saverio Adilardi
Nuove prospettive tecnologiche nella neuro stimolazione spinale Carlo Angelini
Farmaci anticonvulsivanti e antidepressivi triciclici Laura De Martini

Overuse da analgesici maggiori: la necessita di un percorso multidisciplinare
Elisa Campagnoli

Discussione

Pausa pranzo
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LETTURA Neuro inflammazione e dolore cronico Alessandra Graziottin
LETTURA Intelligenza artificiale e realta virtuale: le prospettive di una integrazione
nella prevenzione e cura del dolore Alessia Violini

3° SESSIONE

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DI ESPERIENZE CONDIVISE
Moderatori: Laura Cattaneo, Maria Sessa

Nevralgia del trigemino secondaria nelle patologie degenerative: il ruolo della
radiochirurgia Alessandro La Camera

Cefalea ortostatica da ipotensione endocranica spontanea: il percorso del blood patch
Nicola Ladiana

L’esperienza di un Acute Pain Service a gestione infermieristica Laura Devizzi

Dolore cronico post-operatorio nella patologia oncologica della mammella Vito Torrano
Medicina rigenerativa: evidenze scientifiche nelle sindromi dolorose Saverio Adilardi

Pausa caffe

Dolore cronico pediatrico Giovanni Burrafato, Giovanna D’Ascoli

Lombalgia farmaco resistente in esiti di chirurgia Monica Marchesi, Tony Paradiso
Depressione e dolore cronico: conseguenza o causa? Francesca Barile, Lisa Lavatelli
Discussione

Conclusioni e Take Home Message
Fine Lavori

4 > MALATTIA DOLORE E RETE TERRITORIALE



INFO GENERALI

ISCRIZIONI CONGRESSO

La partecipazione & gratuita.

E comunque obbligatorio iscriversi sul sito www.victoryproject.it/eventi.php a partire
dal 4 marzo 2024.

DIPENDENTI ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA MILANO
L’iscrizione & obbligatoria e da effettuarsi attraverso I'Intranet entro il 10 maggio 2024.

ECM
Le due giornate di lavoro sono state accreditate separatamente, presso la
Commissione Nazionale ECM per I'acquisizione dei seguenti crediti formativi:

Venerdi 24- 2,8 crediti
Sabato 25 - 4,9 crediti

Il Convegno é stato accreditato per le seguenti figure professionali:

Medici Chirurghi (Medici di medicina generale, Cardiologia, Cardiochirurgia,
Chirurgia generale, Medicina fisica e riabilitazione, Neurologia, Neurochirurgia,
Oncologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Anestesia e rianimazione,

Cure palliative, Ortopedia e traumatologia, Medicina Interna, Reumatologia,
Psichiatria, Pediatria, Medicina e chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Ematologia,
Malattie infettive, Ginecologia ed Ostetricia, Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica,
Radiodiagnostica, Geriatria) Farmacisti, Tecnici sanitari di radiologia medica,
Assistenti sanitari, Tecnici di riabilitazione psichiatrica, Fisioterapisti, Infermieri,
Psicologi, Ostetrici, Logopedisti.
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DOCENTI

ADILARDI SAVERIO
Responsabile UO Terapia del Dolore
Casa di Cura Villa Bianca, Trento

ALPARONE MARCO
Vicepresidente Assessore Bilancio e Finanza
Regione Lombardia, Milano

AMABILE RITA
Presidente Associazione Pazienti No Pain
Milano

AMATO FRANCESCO
Direttore Dipartimento Onco-Ematologico
Azienda Ospedaliera di Cosenza, Cosenza

ANGELINI CARLO

Responsabile Unita Terapia del Dolore e Chirurgia Antalgica
Centro HUB Terapia del Dolore Regione Lombardia

ASST Rhodense, Rho

BARILE FRANCESCA

Dirigente Psicologo- SSD Psicologia Clinica
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
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BERTOLASO GUIDO
Assessore al Welfare
Regione Lombardia, Milano

BOLOGNA FABIOLA

Consigliere Ordine dei Medici di Bergamo

Vice Presidente Nazionale AIDM- Associazione Italiana
Donne Medico

Presidente AIDM, Bergamo

BONEZZI CESARE
Consulente Centro di Terapia del Dolore
Istituti Clinici Scientifici Maugeri, Pavia

BOTTINI GABRIELLA

Full Professor of Neuropsychology & Cognitive Neuroscience
Cognitive, Clinic and Forensic Neuropsychology lab
Neuroscience and Society lab

Department of Brain and Behavioral Sciences

Universita di Pavia

Direttore Centro di Neuropsicologia Cognitiva

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano



BURRAFATO GIOVANNI

Dirigente Medico

SC Terapia del Dolore - Dipartimento di Neuroscienze
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

CAMPAGNOLI ELISA
Psicologa e psicoterapeuta
Fondazione Eris ETS, Milano

CATTENEO LAURA
Medico Medicina Generale

ATS Brianza, Desio

COLUCCI ALESSANDRO
Segretario di Presidenza della Camera dei Deputati

D’ASCOLI GIOVANNA
Dirigente Medico S.C. Terapia del Dolore
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

DE MARTINI LAURA
Responsabile del Centro di Terapia del Dolore di lI° livello
Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS, Pavia

DEVIZZI LAURA
Infermiera professionale
ASST Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda, Milano

GILLIO MEINA LAURA

Vice Presidente Confindustria Dispositivi Medici

and IC&SH Business Unit

Director Southern Europe, Boston Scientific Italy, Milano

GRAZIOTTIN ALESSANDRA

Professore ac, Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia,
Universita di Verona

Docente Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e
Malattie Metaboliche

Universita Federico Il, Napoli

Direttore Centro di Ginecologia, Ospedale San Raffaele
Resnati, Milano

Presidente Fondazione Alessandra Graziottin per la cura del
dolore nella donna Onlus, Milano

LA CAMERA ALESSANDRO

Responsabile SS Gamma Knife, Dipartimento

di Neuroscienze

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

LADIANA NICOLA

Dirigente Medico

S.C. Terapia del Dolore

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
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DOCENTI

LAVATELLI LISA
Dirigente Medico Psichiatra presso SPDC Psichiatria
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

MALAVASI ILENIA
Camera dei Deputati, Membro della Commissione XIlI -
Affari Sociali

MANCUSO ANNA MARIA

Presidente Salute Donna ODV

Coordinatrice del gruppo "La salute: un bene da difendere,
un diritto da promuovere”, Milano

MANFREDI MARIA GRAZIA
Medico di Medicina Generale, ATS Milano

MARCHESI MONICA

Dirigente Medico

Reparto di terapia del Dolore - dipartimento neuroscienze
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

MAROTTA LAURA

Infermiera Professionale

S.C Cure Palliative - Hospice

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
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MAZZOTTA FEDERICA

Incaricata di funzione organizzativa

SC Direzione Aziendale Professioni Socio Sanitarie
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

MONTI EMANUELE

Presidente della Commissione WELFARE di Regione Lom-
bardia con delega alla sostenibilita sociale, Casa e Famiglia,
Milano

NEGRONI LUCIA
Direttore Medico di Presidio Ospedaliero
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

NOTARO PAOLO

Direttore S.C. Terapia del Dolore

Centro Regionale Terapia del Dolore Il Livello

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano
Componente Comitato Tecnico Sanitario - Sezione O - Mini-
stero della Salute

PARADISO TONY
Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano



ROSSI ROBERTO CARLO
Presidente dell’Ordine dei Medici, Milano.

SCALA CRISTIANA

Incaricata funzione organizzativa Formazione e tirocini
DAPSS ASST GOM

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

SCARPELLINI ROBERTA
Presidente
Associazione NEVRA, Milano

SESSA MARIA
Direttore S.C. Neurologia e Stroke Unit
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

TORRANO VITO
Dirigente Medico USC Anestesia e Rianimazione 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

VALVASON STEFANO
Direttore Generale
A.P.I. Associazione Piccole e Medie Industrie, Milano

VIOLINI ALESSIA

Responsabile Nazionale Area Culturale Dolore SIAARTI
(Societa Italiana Anestesia,Analgesia, Rianimazione e
Terapia Intensiva)

Responsabile Coordinamento Rete Terapia del Dolore
Provincia Autonoma di Trento

Responsabile U.O.S. Terapia del dolore - Centro HUB,
APSS Ospedale S. Chiara, Trento

VUONO GIUSY

Incaricata di funzione organizzativa

SC Direzione Aziendale delle Professioni Sanitarie

e Sociosanitarie

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ZOLI ALBERTO
Direttore Generale
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ZOPPINI LAURA

Direttore Socio Sanitario

Direttore DAPSS ad interim Asst Gom

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ZUCCO FURIO
Professore a contratto Scuola di Specializzazione
in Geriatria

Universita degli Studi, Milano 5
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Paolo Notaro

Direttore S.C. Terapia del Dolore

Centro Regionale Terapia del Dolore Il Livello

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano
Componente Comitato Tecnico Sanitario -

Sezione O - Ministero della Salute

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Victory Project Congressi srl

Via C. Poma, 2 - 20129 Milano

Tel 02 89 05 35 24

info@victoryproject.it

www.victoryproject.it

SEDE DEI LAVORI

Aula Magna

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Area Ingresso Pad. 1 - Primo Piano

Piazza Ospedale Maggiore, 3

20162 Milano

CON IL PATROCINIO DI

MCeO
Milano

Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri




